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CALENDRIER RUNNING 2024

CHARENTE MARITIME (17)
N° Date label Epreuve Lieu Distance | Heure Correspondant Adresse Tél.
10 km 14h00 | Olivier BUTEL Avenue du treuil Bussac 06.10.22.07.74
01 07/01/2024 Course de I’épiphanie FOURAS 5 km . . Espace GAZIN, 25 00 o
+ Course enfants 14h30 poussepiedsfouras@gmail.com 17450 FOURAS 06.82.92.80.05
(U P Distances Alain GOUGUET 13, allée du chévrefeuille
P I y u V| ul
02 14/01/2024 Départementaux CABARIOT eross 11h00 cd17athle@orande. fr 17100 SAINTES 06.07.66.88.87
De cross
55km 7h00
TRAIL HIVERNAL Antoine MECHIN 460, rue Monplaisir
03 | 14/01/2024 Les MATHES — La PALMYRE el bk ss ﬁ’ m 190hh0000 Antoine.mechin@yahoo.fr 17450 LES MATHES e
27/01/2024 TRAIL Jean Claude Frédéric CHAZEAU 38, LA JARRIE 06.42.82.35.66
04 | "~ ANNULE COUSSEAU UL LIE ) B0 18h00 | Frederic.chazeau@gmail.com 17380 PUY DU LAC 05.46.33.24.88
Running Sainte Soulle - Mairie,
05 | 28/01/2024 Les Foulées SOLINOISE SAINTE SOULLE 150kkm 9h30 .JciignC'::’fuenEEAs";ﬁ'feiou”e Gorange fr | 397U de FAunis 06.11.25.90.61
m LR 4 9€.TT | 417220 SAINTE SOULLE
Championnats i finale Distances Alain GOUGUET 13, allée du chévrefeuille
14/01/2024 O (e el s — 11h00 | c417athie@orange. it 17100 SAINTES IR L




03/2024

N° Date label Epreuve Lieu Distance | Heure Correspondant Adresse Tel.
10 km . .
8 04, chemin du soleil couchant
. D : 150m Guillaume YONNET ' - 06.63.46.93.77
06 04/02/2024 TRAIL du Bois Charmant ARCHINGEAY 20 ki — 9h30 trailduboischarmant@amail.com La Poussardiére - 17350 07.66.52.97 63
SAINT SAVINIEN
D +330m
21 km _ y
. LA CHAPELLE . Mikaél PEROCHEAU 05, rue de la Mairie
07 11/02/2024 TRAIL des Potiers DES POTS D1 bslgr?': g:gg Comite.des.fetes.lachapelle@laposte.net | 177100 LA CHAPELLE DES POTS JE Ly
D : 260m+
18,5 km
n D+220m Patrick ROBIN
08 18/02/2024 TRAIL de la cote sauvage RONCE LES BAINS 285 km 9h00 patrick robin’ @free. fr 4, rue du stade 17250 BEURLAY | 07.81.02.90.23
D+350m
' Athléti US AIGREFEUILLE ATHLETISME US AIGREFEUILLE
09 | 25/02/2024 | e lqkmfde.'"A.th'et'sme AIGREFEUILLE | 10km— 190hh3405 17 ; Rue des écoles — groupe scolaire | 07.88.94.03.00
. igrefeuillais ourses enfants usaa orange.ir 17290 AIGREFEUILLE
N° Date label Epreuve LIEU Distance | Heure Correspondant Adresse Tél.
11 km D+78 10h00 : i
, Stéphane POIROUX 17, rue de la Venise Verte
10 03/03/2024 COURS’SON Nature Courgon 22 km D+118 - Coursson.nature@gmail.com 17170 Courgon 06.36.90.06.28
* Course enfants *9h00
1 10/03/2024 La Ronde des Ruell LA JARRIE 5 km 9h00 Nicolas BILLARD 15, Chemin de la bataille 06.81.74.02.83
a Ronde des Ruelles 10 km 10h00 Nicolasbillard17@gmail.com 17220 LA JARRIE e
ILi 8hs3s Stade Bouffénie
Label | Semi-marathon de DUO 8h45 Matthieu LEMOUILLOUR . ’ :
12 17/03/2024 NAT. |La Rochelle LA ROCHELLE (10km-11km) : aunisathletisme@sfr.fr Avenue Pierre de Coubertin, 05.46.00.05.40
17000 LA ROCHELLE
21,100 km 9h00
Courir a BOURCEFRANC BOURCEFRANC- Michel FOUCAUD 09, rue du puits doux - 17560
13 | 24/03/2024 LE-CHAPUS LE-CHAPUS 10 km 9n30 | michelfoucaud@yahoo fr BOURCEFRANC-LE-CHAPUS | 06-83.79.91.96
PONTVIANNE Michel 09, impasse des colonnes
14 24/03/2024 15 km des Garennes COZES 15 km 9h30 Michel.pontvianne@wanadoo.fr 17120 COZES 06.71.08.12.73
Course du Pont du Diable 14 km 8h45 | TOURRET Jean-Marie 11, rue des églantiers
15 | 31/03/2024 “ Yannick MONTUS” STPALAISSIMER | 7km | 815 | acstpalais@gmail.com 17420 SAINT PALAIS sur MER | 0870-32.45.99




04/2024

15km 9h30 Laurent FLEURET 8, im
, , impasse des mottes, la Jallet
16 | 01/04/2024 Laronde dela Boutonne | STJEAND'ANGELY | 10km | 10n00 | Laurentfleureti@orange.fr 17400 ESSOUVERT 06.68.50.25.38
DLt 36, rue des Sartieres la
17 | 06/04/2024 ULTRA TRAIL d’OLERON | Le Chateau d'OLERON | 100km duo 5h30 Efﬁé’ez'féf‘:n;rsesd%ﬂfs - Bordeliniére 06.82.24.48.93
e 1 QOk(rjn " p gmail. 17480 le CHATEAU D'OLERON
quipe de
, Magali CACHEUX 20, rue des Ormeaux
18 | 07/04/2024 10 km de I'lle Madame PORT DES BARQUES 10 km 10n00 | 150 bdb@aol.com 17730 PORT DES BARQUES | 06-83-18.42.34
TRAIL DES VERTS
07/04/2024 24 km-D420+ 8hds5 Cédric MERCIER 58, rue des Bouleaux
19 Course enfants le FONTCOUVERTE | 1° km-pado+ 190hh3000 ced023@hotmail.com 17770 ECOYEUX 07.78.93.34.54
06/04/2024
2D L Jean-Philippe GOUAULT 05, la tuilerie
20 07/04/2024 L’ORIGNOLLAISE ORIGNOLLES 15 oli<m 9h00 jipe.qouault@gmail.com 17910 ORIGNOLLES 06.40.22.88.72
m
-Ekiden + Febwintel b
EKIDEN Nicolas MAUNY - T | 05.46.44.42.19
AU Rl Chatelaillon - plage CHATELAILLON | it Eriden | 9M00 | info@marathondelarochelle.com ey ROCHELLE 06.79.21.09.69
(relais a 3) 17004 LA ROCHELLE cedex 01
22 | 21/04/2024 ST ETE RN /< LET ROCHEFORT 21 51531 K oh3o | Quentin DECREEM 45, rue des ALLARDS 05.46.82.82.82
Atlantic _"|0k—m 10h00 Quentin.decriem@airbus.com 17250 Pont L’abbé d’Arnoult i
1U Km
7,5 km ROUIL Julien 13, rue des marais
23 | 28/04/2024 EXPLOR-RUN SAINT SAVINIEN 18.5 km 9h00 Exlorevent! 7@amail.com 17620 BREUILLET 06.16.10.09.27

++




05/2024

N° Date Label Epreuve Lieu Distance | Heure Correspondant Adresse Tél.
. Run Accueil —Stade Bouffénie,
24 | 1°7/05/2024 TRAIL du Canal LA ROCHELLE 12 km 9h00 | Xavier PRINGALLE Avenue Pierre de Coubertin, | 06.34.57.41.64
Course enfants
4,800 km 9h30 .
er < ’ Jacky GRAND 06, rue Font Pissotte 06.43.22.87.30
25 | 1°705/2024 Foulées PONTOISES PONS 8,400 km 10h10 | 2 ckygrand7@gmail.com 17800 PONS 05.46.91.28.72
Course enfants 11h15
26 Re O]‘tée Les Foulées de LEOVILLE LEOVILLE SOOI | gpag | Clillpe A Gz [LUES 06.23.66.15.38
p r 21 km Philippe.nelis@gmail.com 17500 LEOVILLE e
7,5 km , 30 bis, rue du moulin des
27 | 09/05/2024 La Course de I'huitre MARENNES 15 km oh3p | JIOLET-MARTIN Patrick coquards 17320 06.33.91.83.06
Course enfants 9h00 atrick.violet-martin@laposte.net MARENNES-HIERS-BROUAGE
10 km marche N
. Baie de MARECAREUIL
28 | 11/05/2024 Cham_r_)lonnat du monde CHATELAILLON- 12 km 15n00 Jean-Jacques BASSET — SYNAPSE17 Route touristique 06.22.48.14.68
De Joélettes PLAGE Joelettes17@gmail.com 17560 BOUCEFRANC LE
CHAPUS
290 | 18/05/2024 Sarabande des filles de LA ROCHELLE 5km F 15h00 | Dominique BARTOLI B OCHELLE 06.03.44.82.74
La Rochelle 100km F 16h00 Dominique.bartoli1@club-internet.fr Cedex 01 D
, A Foyer de I'Athlétisme
5 km de I’Arsenal Jérébme REGRET 05.46.88.91.22
75 | 19/05/2024 ROCHEFORTAIS ROCHEFORT 5km 9h30 | jeromeregret@live.fr Stade du Polygone 06.50.11.66.16
LAB | Marathon de ROYAN o o Shas
arathon de 10 km 8h35 Jean Pierre DUMON 10, rue des Pinsons 05.46.39.26.72
30 | 25/05/2024 | REG. | cste de Beaute ROYAN 21100LN | 855 |info@marathonrovancotedebeaute.fr | 17200 ROYAN 06.10.60.08.74
: + Course enfants *La veille
es Courses Atlantiques + Relais Emmanuel MITAINE Alstom, Avenue du Cdt LYSIAC
31 26/05/2024 d’Alstom AYTRE duo 20km - emmanuel.mitaine@alstomgroup.com 17440 AYTRE 06.32.11.82.29
Course enfants




06/2024

N° Date Label Epreuve Lieu Distance | Heure Correspondant Adresse Tél.
5 km- 12 km 9h00 ,
; MARRAUD Patrice Club AKROBITUM - MAIRIE
Foul CHEVANCELAISES CHEVANCEAUX - . 05.46.04.60.09
32 | 02/06/2024 oulées *Cotﬁs(zz skeTfams T akrobitum@orange. fr CHEVANCEAUX
33 | 09/06/2024 L’envolée LONGEVOISE LONGEVES 19 km oh3o | MERCERON Sandrine 02, rue du dlos 06.23.08.43.66
*COUZeErJ:]fams 10h30 Sandrine.merceron79@gmail.com 17230 LONGEVES e
5 km-10 km 19h00 -
TRAIL DES COTEAUX DE LA Nathalie ROBIN Le Bourg
34 | 15/06/2024 SEUGNE SAINTE COLOMBE | 19km i7go | nethalierobins0d@orange s 17210 SAINTE COLOMBE 06.30.66.45.90
- s Jean Marie LEBRAS 53, rue des pécheurs d’Islande
35 | 16/06/2024 10 km de la Générosité SOUBISE 10 km 9h30 lebras.jm@orange.fr 17300 ROCHEFORT 06.74.16.16.95
10 km 9h30 Emmanuelle VOISIN Maison des Associations
36 | 16/06/2024 Les Pirates et les Nonnes MEgﬁal-girstEsur 5km 9h30 Olivier CHARRIER 61, rue Paul DOUMER ggg;ggzzfg
Course enfants 11h00 Estuaireclubathletic17@gmail.com 17200 ROYAN e
17,5 km 9h35
, 7,5 km ROUIL Julien 13, rue des marais
37 | 23/06/2024 EXPLOR’RUN MORNAC SUR SEUDRE | 0> T lgngg D e Rl 06.16.10.09.27
enfants
38 | 29/06/2024 LA DEFOULADE SAINT XANDRE o km 196th000 Thierry CHEMINADE 9, M3 [Ai=SCi s (ClAO1EH 06 62 86 05 18
Courses a obstacles *guﬁr‘ej‘s ggf"ts 14h00 president@ladefoulade.fr 17138 SAINT XANDRE
24 heures de marche de 24 Heures PINEAU Laurent 01, place de la mairie
39 | 29/30/06/2024 Haute Saintonge IO RELIAEL (Circuit de 2,2 km) 11h00 lolopineau@aol.com 17270 MONTGUYON R




07/2024

N° Date Label Epreuve Lieu Distance | Heure Correspondant Adresse Tél.
10 km 9h00 Jean Philippe MASCRET 06, chemin de trotte chi
L, ean lnippe , chemin ae trotte chien
40 | 07/07/2024 La Foulée SAUJONNAISE SAUJON *couifemmms *10-h % ¢a5517600@gmail.com 17600 ST ROMAIN DE BENET | 06-22:21.11.45
(1,5-3 km)
10 km ROUIL Julien 13, rue des marais
41 12/07/2024 12 km de VAUX SUR MER VAUX SUR MER 5 km 20h00 Explorevent! 7@gmail.com 17920 BREUILLET 06.16.10.09.27
28 km 8h00 11, rue du centre
42 | 13/07/2024 TRAIL de FORT BOYARD BOYARVILLE 19 km 9h00 ?rgilqulgl rthgdgg’d o 17310 SAINT PIERRE gz'gﬁ'gf'gg'gf
10 km 9h45 o0 : D’'OLERON ks
Les foulées 10 km Jacques FRADIN Stade Bouffénie,
43 | 14/07/2024 ANGOULINOISES ANGOULINS Relais 9h00 aunisathletisme@sr.fr avenue Pierre de Coubertin, 05.46.00.05.40
2X5km : 17000 LA ROCHELLE
10 km de la cé6te de 5 km 8h45 : :
Label a St GEORGES DE Mario GAILLOT 30, lotissement chantovent
44 | 21/07/2024 | geg, g:ag‘ggﬁ';ha"e"ge Colette DIDONNE o Jokm 190hh°1°5 royanstgeorges@wanadoo.fr 17120 SEMUSSAC UG AL
Label Epreuve Lieu Distance | Heure Correspondant Adresse Tél.
La saint AUGUSTINAISE 10 km Patrick JOUAN 16, avenue de la grande cote
45 | 04/08/2024 JC AVRIL ST AUGUSTIN 7 km 9h00 | Lstrick jouan1@orange.fr 17570 SAINT AUGUSTIN 06.88.51.67.71
-15 km 9h00
. -10 km 9h00 Martine SIMON Mairie, place Paul Beau
46 | 15/08/2024 Les Foulées MEDISAISES MEDIS A oho5 modisanimation@vahoo 17500 MEoS 06.77.17.46.43
+ course enfants 10h45
Les Foulées de SAINT DENIS 12 km + 9h30 Marcel WITTMANN 04, rue des Ormeaux
47 | 25/08/2024 CHASSIRON D'OLERON Coursesenfants | ghas | wittmannly@free.fr 17650 ST DENIS D'OLERON | 06-87-68.76.85
48 | 31/08/2024 EXPLOR’RUN BROUAGE 12 Em ohoo | ROUIL Julien 13, rue des marais 06.16.10.09.27
m Explorevent17@gmail.com 17920 BREUILLET I




08/2024

Date Label Epreuve Lieu Distance | Heure Correspondant Adresse Tél.
24 km 8h30 .
. . Marie-Noélle POTHET (HSA) 29, route des Frénes
49 | 08/09/2024 Les Foulées Jonzacaise JONZAC 1g|l(<rr:- 8288 marino.pothet@orande fr 17250 NIEUL. LE VIROUIL 06.89.26.69.42
7.2 km 9h30 o .
0 Mickaél ROUFFIGNAC 01, rue des pierrieres 05.46.27.73.69
50 | 15/09/2024 LepEeEaTlEs LANDRAIS col2km |7 | mickeelrouffionac@yahoo s 17290 LE THOU 07.83.14.48.42
12 km . Avenue du treuil Bussac
SAINT LAURENT Olivier BUTEL 06.10.22.07.74
51 21/09/2024 TRAIL de la PRESQUILE DE LA PREE 4212 tm 9h30 poussepiedsfouras@gmail.com 5?2?8(3%%&3 06.82.92.80.05
24h00 11h00
46 km D840 13h00
10 km D150 14h00 A 03, rue des Cordeliers
. : . Jérome NAYRAT
52 | 21/09/2024 Ultra TRAIL de PONS PONS :::el_szn:nt.s 14h20 Jerome.nayrat@sf.fr 17800 PONS 06.09.40.18.74
roain
17800m
D390 20h30
03, rue des Cordeliers
y 17 km D265 9h00 Jérome NAYRAT :
52’ | 22/09/2024 Ultra TRAIL de PONS PONS 29 b (555 10h00 Jorome.nayrat@sfr.fr 17800 PONS 06.09.40.18.74
Courses enfants 16h00
AUVERGNAT Marvse Espace Michel Crépeau
53 | 28/09/2024 Les Bouffées d’AIRPUR NIEUL SUR MER 20 km 18n30 | o i@ avse Rue de Lauziéres 06.26.78.93.32
10 km 19h00 e 17137 NIEUL sur MER




09/2024

N° Date Label Epreuve Lieu Distance | Heure Correspondant Adresse Tél.
48h00 V. 10h00 .
04/5/6/10 Daniel FRITZSCH 40, rue du St Laurent
54 2024 48h00 - 24H00 - 12h00 ROYAN ;‘21288 5"18()“:000 fritzsch.daniel@free.fr 17200 ROYAN 06.60.96.13.27
20 km-10km 15h00 : .
Eric JAUD 02, rue du bois d’amour
55 | 05/10/2024 TRAIL de Matha MATHA cours5e l(emnfams 122 1 g ericiaud@oranae.fr 17160 MATHA 06.75.34.81.38
Course des Demoiselles Jean Marie LEBRAS 53, rue des pécheurs d’lslande
56 | 05/10/2024 (Sans classement) ROCHEFORT 7km N-CH. | 17h00 | o as im@orange.fr 17300 ROCHEFORT -8 1
10h00
LAB ) 10 km Alexis LUCAS 15, rue de I'Abattoir
57 | 06/10/2024 | g |ARPET RUN LES GONDS 5km | oy | AexE5@homailcom RSN 06.58.08.01.89
11,5 km 10h00 MONFOUGA Mélanie 10, impasse du clos des roses
58 | 06/10/2024 LA TAUGONNAISE TAUGON c65k”f]‘ 10n15 lataudonnaise@amail.com 17170 TAUGON 06.50.70.25.79
08/40/2024 16,5-km ROUIL Julien 43, rue-des-marais
EXPLOR'RUN MESCGHERS . 9h00 . . 06.16.10.09.27
59 ANNULE 8.5km Explorevent17@gmail.com 47920 BREUILLET
. 2x7,2km 9h15 Yves SEIGNEURIN 02, rue des bouvreuils
60 | 13/10/2024 Relais de la Pomme DOMPIERRE SUR MER 4 Course anfants *11h00 seigneurin@sfr.fr 17139 DOMPIERRE sur MER 06.15.62.70.39
A BILORE Emmanuel Chateau de la roche Courbon
61 | 19/10/2024 F°‘érggzzuc°gat§;‘(’)ﬂe SAINT-PORCHAIRE 10 km 21h00 | emmanuelbilore@gmail.com AMICOUR 82'32‘22'2%2
2 contact@amicour.fr 17250 SAINT PORCHAIRE T
8 km 9h50
Courses au chateau de 14 km 1000
’ g 23 km 10h20
61° | 20/10/2024 la ROCHE COURBON SAINT-PORCHAIRE | | evesamieris | *ohon
Course a
obstacles 14h00
LACAZE Jérémy 48, rue de la République
62 | 20/10/2024 LA MARAICHERE TRIZAY 15 km 9h30 contact@la-maraichere.com 17950 TRIZAY 06.25.16.33.85
63 | 26/10/2024 TRAIL Angérien MAZERAY 10 km 19h30
Nocturne
Laurent FLEURET 8, impasse des mottes - la Jallet
21 km 9h00 laurent.fleuret1@orange.fr 17400 ESSOUVERT UalEa sl sy
63’ | 27/10/2024 TRAIL Angérien MAZERAY 10 km 10h00
s PORLIER Jean Pierre 11, Square Pierre de Coubertin
64 | 27/10/2024 RUN DES PERTUIS L’HOUMEAU 20 km 9h00 iean-pierre. porlier@orange. fr 17137 NIEUL SUR MER 06.81.87.13.12




10/2024

N° Date Label Epreuve Lieu Distance | Heure Correspondant Adresse Teél.
10 km * 10n00 Daniel MINEAU
10 km de Relais 2 x 10h00 anie . Appt 4, 12, quai de la libération
65 | 01/11/2024 TONNAY CHARENTE 5K Rctat.tonnaycharente@gmail.com i 06.28.19.90.25
Tonnay-Charente m . mineau.daniel@neuf fr 17430 TONNAY CHARENTE
*Course enfants 1 Oh05
Courir a BOURCEFRANC BOURCEFRANC- Michel FOUCAUD 09, rue du puits doux - 17560
66 | 10/11/2024 LE-CHAPUS LE-CHAPUS 10 km 9n30 | michelfoucaud@yahoo.fr BOURCEFRANG-LE-CHAPUs | 06-83.79.91.96
8 km D100+
13 km solo Thomas JEAN 01, rue du Pourteau
67 | 10/11/2024 ROYAN BEACH TRAIL ROYAN 13 km relais 9h00 TeemlEl e meles 17600 MEDIS 06.99.46.86.90
D 150+
Les Foulées de BREUIL 10 km Christian SMERALDI 12, rue Henri Matisse
68 | 11/11/2024 MAGNE BREUIL MAGNE 5 km 930 | preyiltriathlon@gmail.com 17430 TONNAY-CHARENTE | 06.62:06.06.00
. 20 km 14h00 e 36, rue des Sartiéres
69 | 17/11/2024 Les Foulées de ST PIERRE D’'OLERON 10 km 14h15 | Frédéric BOUDEAU La Bordeliniére 06.82.24.48.93
L’OUMIERE oms8@wanadoo.fr 17480 LE CHATEAU D'OLERON
Distances Alain GOUGUET 13, allée du chevrefeuille
70 17/11/2024 CROSS de SAINTES SAINTES Cross 11h00 e 17100 SAINTES 06.07.66.88.87
-10 km 8h45’
-Handisports. 8h57’
Marathon de La Rochell 21,100 km 02, esplanade perspective de
*Label arathon de La Rochelle -42,195 km* . I'océan — Résidence Le Platin —
71 | 24/11/2024 | INT. |Serge VIGOT * LAROCHELLE | MARATHON |  9h00 .N'fc‘{gs N arochell 17000 LA ROCHELLE e
REG 10 km * + Marathon ghOO Info(@marathondelarochelle.com -BP 97 (9.271.09.
enallends _ 17004 LA ROCHELLE cedex 01
entreprise
relais a 4 -
+DUO a2 :




11/2024

N° Date Label Epreuve Lieu Distance | Heure Correspondant Adresse Tél.
26 km-D200+ 9h00
TRAIL Sable et forét 16 km-D100+ 9h30 TOURRET Jean-Marie 11, rue des églantiers
72 | 01%712/2024 Patrick FOUGERES STPALAIS SIMER | 5 6 km-Benj.| *10n15 | acstpalais@gmail.com 17420 SAINT PALAIS sur MER | 08-70-32:45.99
3,9 kmMin. |
73 km 9h30 Stade Yvon CHEVALIER
73 | 14/12/2024 PALEOTRAIL SAINT CESAIRE 8 km 18h45 SA'NTE.ﬁtTRt'r.A;T?';'d')-OnT o 68, Cours Maréchal LECLERC | 06.77.92.22.44
*Courses enfants *14h00 Saimesin gmar’.col 17100 SAINTES
42km- 6h45
Stade Yvon CHEVALIER
, 24km 9h00 SAINTES TRIATHLON ' 06.68.30.83.20
73 15/12/2024 PALEOTRAIL SAINT CESAIRE 14km 10h00 saintestri17@amail.com ?gagglérzll\’\/ll_?_lsghal LECLERC 06.72.67.59 33
8km 11h15
5 km Mairie de MARANS
74 | 15/12/2024 Les Foulées Marandaises MARANS 10h00 Cpm.courseapied.17@gmail.com Place COGNACQ 06.13.99.77.99
10 km 17230 MARANS
COURSES a LABEL FFA 12 COURSES a OBSTACLES 1 EKIDEN 1 TOTAL : 79
+ 3 cross
Courses Nature - TRAILS 27 CROSS 3 COURSES autres 34
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